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Trinken - Wasserhaushalt

Kommentar von Susanna Pisalla | 19.08.2022

Hallo ihr Lieben,

ich habe seit mehreren Monaten eine braune Zunge, hinten mittig dunkelbraun. Ein Arzt hat mit mir Dr.
Google begragt, der andere meinte, es sei "ein interessantes medizinisches Symptom". Ich fiihle mich aber
nicht wohl damit, denn es hat ja irgendeinen Grund. Habt ihr eine Idee, wie damit/daran arbeiten konnte?
Danke und herzliche Griifle

Susanna

Liebe Susanna,

das ist ein Trockenheitszeichen - also gutes Quellwasser ohne Kohlensdure trinken, trinken, trinken ...

Liebe Griifle

Dein Jiirgen

Antwort von Jiirgen Fahrnow
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